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冬冬 服

ジャケット・ネクタイ・リボン
着用の有無は個人で判断しましょう。
ネクタイ・リボンを着用しない場合、
シャツの第一ボタンを留める必要はありませ
ん。ただし、だらしない印象を与えない様に
注意しましょう。

・
・

夏夏 服 シャツ
学校指定のポロシャツを着用し、ボタンを
留める。
裾が長い場合には、活動に応じて裾をスラッ
クスやスカートの中に入れる。

・

・

ジャケット
ボタンをきちんと留める。
ポケットのフラップは外に出す。
・
・

・
・
・

シャツ
白色のカッターシャツを着用する。
ボタンをきちんと留める。
裾はスラックス、スカートの中に入れる。

・
ネクタイ・リボン

シャツの第一ボタンの上に結び目がくるよ
うにつける。

スカート
丈は膝が隠れる程度の長さとする。・

スラックス
ベルトを使用し、ウエストで締める。・

基基 本スタイル

季季 節に合わせた着こなし

【シーズンオフの保管のしかた】
◆着用シーズンの終わりには必ず洗濯しましょう。
◆よく乾燥させて湿気のないところへ保管しましょう。
◆防虫剤を使いましょう。（１種類のみの使用にして下さい）

◆ハンガーにかけて保管する場合は、服に合った厚みのある
　ハンガーを使用しましょう。
◆たたんで保管する場合は折り曲げた部分に丸めたタオル等
　をはさみ、折りジワを軽減させましょう。

毎日の
制服
お手入れ



水野中学校での生活において、清潔感があり活動に適した身だしなみの目安となります。
これを参考にし、TPOに合わせて身だしなみを整えましょう。

ポイント

全般
・ファッションを目的とせず、華美でないものを着用しましょう。
・色は、白あるいはダークカラーを推奨しています。
・各自の判断で衣替えを行いましょう。

頭髪
・目に髪の毛がかからない長さにしましょう。
・長いときはゴムやヘアピンで留めましょう。
・装飾はせず、自然な髪型を心がけましょう。（派手な髪型、染色、整髪料、アクセサリー等）

制服
体操服

・学校指定のものを着用しましょう。
・「制服着こなしガイドライン」を参考にし、TPOに合わせた着こなしを心がけましょう。

上履き
体 育 館
シューズ

・学校指定のものを着用しましょう。
・クロックスタイプの上履きの場合は，ストラップを付けて着用しましょう。

靴下 ・くるぶし丈のソックスなど、極端にカジュアルなものは避けるようにしましょう。

靴
・運動するのに適した靴を履きましょう。
・雨天時は、下駄箱に入る大きさの長靴を履いて登校してもよい。

かばん
・リュックサックや肩かけカバンで，両手が自由になるものにしましょう。
・ロッカー（横39.5 奥行き43 高さ43.5）に入るものにしましょう。
・目印として１つ、大きすぎないキーホルダーを付けてもよい。

帽子 ・体育の授業でも使用できるものを着用しましょう。（キャップが望ましい）

防寒具

セーター
カーディガン
ベスト

・無地のものを着用しましょう。
・襟や袖から大きくはみ出さないように着用しましょう。

トレーナー
・寒い場合は、ジャージの下に着用してもよい。
・無地のものを着用しましょう。

コート ・無地のものを着用しましょう。
・部活指定のものを着用してもよい。

・丈の長さは膝が見える程度のものを着用しましょう。
ウィンドブレーカー
手袋 ・運動するのに適したものを着用しましょう。

ネックウォーマー ・顔が隠れるようなものは避けましょう。
タイツ・レギンス ・無地で、黒色のものを着用しましょう。

その他 ・マフラーや耳当て、ニット帽は着用しないこと。

その他 ・汗拭きシートや制汗スプレーを使用する場合は、無香料のものを使用しましょう。
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