
健康講座

会 場 : 図書館１階 集会室
定 員 : ３０名（先着順）
対 象 : 小・中学生
（内容は小学校高学年程度）

申込：

７月１日（土） ９：００～

ＷＥＢからお申込みください。

https://www.shinsei.e-aichi.jp/city-seto-aichi-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=74211

内容：

講師：公立陶生病院ドクター
澤田 憲朗 氏

がんや健康に関する
絵本の読み聞かせ、
本の紹介・展示など

11:30～
「がん」についての個別相談 （自由参加）

問合せ先：
瀬戸市立図書館 82-2202

日本人の2人に1人が「がん」にかかると言
われているなか、正しい知識を知る機会が
少ないのが現状です。「がん」をむやみに
怖がったり、誤解や偏見を無くすこと、生
活習慣を整えるなどの予防について、子ど
もの頃から正しい知識を伝えることが重要
です。この機会に親子で学びましょう。

この講座は 愛知医科大学総合学術センター
と近隣の公立図書館が連携して、みなさん
の健康生活を応援する「めりーらいん健康
支援事業」です。


