
平成２２年１２月吉日

各校ＰＴＡ会員各位

瀬戸市小中学校ＰＴＡ連絡協議会会長梶田重克

平成２２年度瀬Ｐ連研修会の開催について（第２次案内）

今年度の瀬Ｐ連研修会の開催についての第２次案内を配布させていただきます。

ご多用の時節かと存じますが、是非ご出席くださいますようお願い申し上げます｡

記

１日時:平成２３年１月１４日（金）１０：ＯＯ～１２：３０（受付９：３０～）

２会場：瀬戸市文化センター文化ホール

３内容:研究発表『家庭と学校が協力して進めるＰＴＡ活動』

発表校瀬戸市立原山小学校

講演会『笑霞で子育て、自分育て』

講師大東めぐみ氏
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【子育てのこと】

子育て＝親育て、本当にそう

子どもに対して自分の事は棚に上げるのはいつもの事で
どうして？なんで？

いつの間にか子供の事を責めていたりして

子は親の鏡なのだから
自分の胸もチクチク痛めながら怒ってたりして
子供を産んで親にはなれたけど

大人にはなってない、

大人みたいな事を言ってるなぁと反省する日々
子は親の鏡ではなく

親の鏡は子だと、ひしひしと感じる最近です。

大東めぐみのＭａｈａｌｏ日記より
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４参加者：各校ＰＴＡ会員

５その他：お車は、文化センター駐車場をご利用ください。

母子室を用意いたしますので、小さいお子さんと一緒にお越しの方はご利用く

ださい。
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､殻..…【大東めぐみプロフィール】………………………………………………………………………………….……………….、

１９７２年名古屋市生まれ。

高校卒業後にラジオ番組のパーソナティをしていたところ、放送作家の高田

文夫に認められてニッボン放送『高田文夫のラジオビバリー昼ズ』のアシスタ

ントに抜擢され、その後はバラエティタレントとして活動するようになられま

した。

１９９８年、プロ野球選手の大久保秀昭（当時大阪近鉄バファローズ外野手、

現在社会人野球・ＪＸ－ＥＮＥ○Ｓ野球部監督）と結婚され、

同年１０月に第１子となる男児を出産。結婚後も、育児

をしながらテレビ番組のコメンテーターやリポーターを

務められています。

２００９年６月、第２子となる男児を出産されました。
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主な活動状況

･愛知県警察交通安全マナーアップキャンペーン大使

．よみうり子育て応援団委員

･ぴ－かんテレビ（東海テレビ）

･ＮＨＫすぐすぐ子育て（４年間司会を務める）
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大東めぐみさんとの出会いは今からちょうど１年前のことです。

きっかけは私の息子・憲伸です。

しかし、その憲伸は４年前のある日突然命を奪われてしまいました。

行き場の無くした私の気持ちを前に向くようにしてくださった１人でもあるのは、現在

愛知県警交通安全大使を勤めている大東さんです。

大東さんに講演を依頼し､ひとりでも多くの方に来場いただき憲伸の生きた証を残した

いと願っています。

大東さんは現在、東海テレビ『ぴ一かんテレビ』月曜日に出演されています。

とても気さくな方で｢仲の良いお友達に会いに行く気持ちで瀬戸に行かせてもらいます。

皆さんにお会いできるのを楽しみにしています｡」と言われていました。

瀬戸市小中学校ＰＴＡ連絡協議会母代部長浅田干佳
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当日は質疑応答もしていただけるそうで、「どんな質問にも

お答えしたい」と言われています。日常のお肌のお手入れ、

スタイルを保つ秘訣、ぴ－かんテレビや芸能界の裏話など楽

しいお話を聞かせていだだけると思います。

皆さんお誘い合わせの上、多数の参加をお願いいたします。
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