
エシカル
消費とは？

「エシカル」とは「倫理的な」という意味で、人や社会、地域、環境に配慮した商品や
サービスを選んで消費することを「エシカル消費」といいます。

2024年10/6日

イオンモール岡崎
1F セントラルコート

10:00～17:00

岡崎市戸崎町字外山38-5

2024年11/4月

ヒルズウォーク 徳重ガーデンズ
１F ヒルズコート

10:00～17:00

名古屋市緑区元徳重1丁目505番地

入場無料
申込不要

ワークショップ1

展示・販売2

※写真・イラストはイメージです。
※当日の天候、交通事情等によりイベントの内容が変更または中止となる場合がございます。
　あらかじめご了承ください。

あなたの身の回りにあるエシカルなものを撮影して
Instagram ／ Xに指定のハッシュタグをつけて投稿しよう！
抽選で
10名様に

※商品は「あいちエシカルパーク」出展者提供の商品です。

＃わたしのエシカルあいち2024

STEP① STEP② STEP③
Instagram ／ Xの
エシカル×あいち
公式SNSアカウントを

フォロー。

「エコ」「地産地消」
「フェアトレード」の

いずれかに当てはまる写真に
下記2つの

ハッシュタグをつけて投稿。

当選された方には
各種SNSの

ダイレクトメッセージで
お知らせします。

「＃エコ」
「＃地産地消」
「＃フェアトレード」

＃わたしの
エシカル
あいち2024

＋

当てはまるものいずれか1つ

1 2

SNS投稿キャンペーン

X 

@ethicalaichi

Instagram

@ethicalaichi

「エシカルなアイテム」を
プレゼント！

応募期間

2025年1/8水
2024年9/6金

詳細は
こちら▶

愛知県にお住まいの方限定

※2025年1月下旬ごろ予定

振替
休日

役目を終えた素材を活用した、アップサイクル
なグッズ作りなどを体験！
※一部、参加費が必要です。

フェアトレードやアップサイクル、地産地消や福祉
関連の商品など、エシカルなお買い物を体験！

あいち 2024年10月

No.168暮らしっく暮らしっく暮らしっく
消  費  生  活  情  報

印刷・コピーＯＫです。広くご活用ください。

【県民文化局県民生活課】

検 索あいち暮らしWEB 検 索消費生活に関する情報サイト「あいち暮らしＷＥＢ」をご覧ください！
作成/愛知県県民文化局県民生活部県民生活課　〒460-8501名古屋市中区三の丸3-1-2　☎(052)954-6603　　　・2024年10月作成

 

● 消費生活相談窓口のご案内 ●

　「やめたくてもやめられない」それは依存症という
病気かもしれません。
　代表的なものにアルコール・薬物・ギャンブル等が
あります。
　本人が自覚するには時間がかかるため、周囲の方が
依存症を正しく理解することから始めましょう。
　１人で抱えこまず、精神保健福祉センターや保健所
にご相談ください。

　消費生活相談員、弁護士、司法書士が多重債務問題解決のお手伝いをさせていただきます。
愛知県消費生活総合センター（☎052-962-0999）にお気軽にご相談ください。
・専門家の相談は予約制です。（実施日（火・木）の6日前（国民の祝日等の休日は除く）までに予約の
  電話をしてください。）

・相談は無料・秘密厳守です。（※相談内容によっては、適切な他機関をご案内する場合があります。）

　浄化槽は、維持管理を正しく行わないと機能が低下し、
川や海等の水質汚濁の原因となります。

　生活雑排水を処理しない単独処理浄化槽は、老朽化が
進んでいるため、漏水や悪臭が発生しているものもあり
ます。合併処理浄化槽への転換をご検討ください！

【県民文化局県民生活課】

【保健医療局医務課こころの健康推進室】

　経済産業省では、社会全体の計量制度に対する理解
の普及を図るために、現行の計量法が施行された11月
1日を「計量記念日」とし、また11月を「計量強調月間」
とし、計量制度の普及や社会全体の計量意識の向上を
目指しています。

　私たちの暮らしの中で、いろいろなものが「計量」に
関わっています。
　例えば食料品の内容量、電気・ガス・水道の使用量、
ガソリンの給油量、体重や体温の測定などです。

【経済産業局商業流通課】 【環境局水大気環境課生活環境地盤対策室】

11月は「計量強調月間」です

・お住まいを所管する保健所
・精神保健福祉センター
 アルコール：☎052-951-5015
 薬　　　物：☎052-962-5377
 ギャンブル等：☎052-951-1722

相 談 窓 口

それってやめられ
ない

～浄化槽をお使いの皆様へ～
10月は「浄化槽強調月間」です

清  掃
保守点検

法定検査

トラブルに遭ったり、不安を感じたときは、
一人で悩まずお早めにご相談ください。

消費者ホットライン ☎188（いやや！）
県やお住まいの市町村の消費生活相談窓口につながります。

愛知県の消費生活相談窓口
■愛知県消費生活総合センター ☎（052）962－0999
　インターネット（愛知県電子申請・届出システム）でも受け付けています。

あいち暮らしWEB
キャラクター「ピッピ」

100g 〇〇
円

　木材は、CO２を吸収して育ち、SDGｓやカーボン
ニュートラル社会の実現に貢献する再生可能な資源です。
　人や環境に優しい木材の利用を県内全域に大きく
広げていきましょう！
　木には、心や身体
に優しく働きかけ、
学習や作業の効率を
あげるなどの効能が
実証されています。

【農林基盤局林務課あいちの木活用推進室】

下刈り

主伐

間伐

間伐
（2回目）

植林

収穫する

植える

つかう

育てる

｜1｜｜4｜

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

11月は「愛知県多重債務者相談強化月間」です借金の返済で
お悩みの方へ

　必ず実施しましょう！

暮らしに木材を取り入れましょう！

消費生活相談

依 存 症?!

維持管理の内容



　物流の2024年問題とは、2024年4月からトラック運転手の労働時間が制限されたことで生じる様々な変化や
課題の総称です。労働時間が短くなることで輸送能力が不足し、モノが運べなくなる可能性が懸念されて
おり、何も対策を行わない場合、消費者は、当日・翌日配達の配送サービスが受けられ
なかったり、水産品、青果物など新鮮なものが手に入らなくなったりするかもしれません。

知っていますか？  物流の2024年問題

　愛知県では、県民の皆様にこれまで以上に地産地消に取り組んでいただく
ため、昨年度好評だった「いいともあいち地産地消デジタルスタンプラリー」を
今年度も実施します。

※「愛知のお肉（みかわ牛）・お米（愛ひとつぶ）セット」や「愛知の野菜詰め合わせ」など

【環境局環境活動推進課】

【県民文化局県民総務課】

【農業水産局食育消費流通課】

【経済産業局商業流通課】

　警察署から配信された防犯情報をタイムリーに確認できるほか、防犯ブザーや痴漢撃退
機能等、役立つ機能が盛りだくさん！ この機会に入手して防犯対策に活用しましょう。

　物流の2024年問題を自分事として考え、私たちの意識や行動を変えることで、
物流に大きな負荷がかかる状況を改善していくことができます。

【愛知県警察本部生活安全総務課】

「　　    地産地消デジタルスタンプラリー」

J-FLEC（金融経済教育推進機構）のご紹介

2024.9/13 金 2025.2/14 金実施期間

参加方法

豪華賞品※を抽選で306名様にプレゼント！

・参加店舗で二次元コードを読み取るだけ！
・スタンプを2個以上集めて簡単応募！
・参加費は無料です。

参加店舗等の詳細は二次元コードから、ご確認ください。

　愛知県では、2022年の県政150周年を機に、県民の皆様
が愛知への理解と関心を深め、愛知への愛着及び県民としての
誇りを持つ契機とする日として、「あいち県民の日（11月
27日）」を創設しました。
　また、「あいち県民の日」を含む直前の１週間を「あいち
ウィーク（11月21日～27日）」とし、県内各地で公共施設など
を割引や無料で利用できたり、イベントなどが
開催されます。
　詳細は、「あいち県民の日・あいちウィーク
特設Webサイト」でご確認ください。

　「ＯＳ☆Ｕ」や体操インストラクターの小林よしひさ氏によるステージ
イベント、工作等の体験ブース、素敵なエコグッズが当たるスタンプ
ラリーなどを通じて、楽しく学びましょう！
　子どもから大人まで、是非ご来場ください。

私たちが今日からできること
①配送は、ゆとりを持った日時を指定しましょう！
②配送は、コンビニ受け取りや置き配（宅配ボックス）を活用し、１回で受け取れるようにしましょう！
③通信販売はまとめ買いをして、配達回数を減らしましょう！

「アイチポリス」

2024.11/2
10:00～16:00
鶴舞公園　普選記念壇周辺

土

｜3｜｜2｜

2024年４月設立!

愛知県警察
公式アプリ

愛知県警察シンボルマスコット
「コノハけいぶ」

【iOS端末の方はこちら】
（iPhone） 【Android端末の方はこちら】

アプリの主な機能

パトネットあいち 警察署から配信された情報を
リアルタイムに確認できます。

マップ機能 犯罪、交通重大事故等をマップで
確認できます。

イマココ機能 事前登録した相手に現在地を
連絡できます。

防犯ブザー機能 画面をタップすると大音量で
ブザーが鳴ります。

痴漢撃退機能
周囲に助けを求めたり、痴漢被害に
遭っていないか画面を提示して確認
できます。

クーポンタブが表示されない
方はアプリのアップデートを
お願いします。

お得な
クーポンも
あるよ！

今すぐ
インストール！

【愛知県金融広報委員会】

　J-FLEC（金融経済教育推進機構）は、官民一体となった金融経済教育を実施するための中立的な組織として、
金融庁が監督する認可法人です。

◆各種講座等への講師派遣　◆イベント・セミナーの開催　◆個々の状況に応じたアドバイスをする個別相談
◆金融経済全般に関する一般的な情報提供を行う電話窓口の設置　◆学習教材の無料提供

検 索J-FLEC 検 索

詳しくは、J-FLECのホーム
ページをご覧ください。

※J-FLECは金融経済教育推進機構の略称で、
　ジェイフレックと呼びます。

お問い合わせ先

主な事業内容

これさえあれば必ず役立つ！

環境に配慮した行動「エコアクション」ってどんなもの？

いいともあいち

11月27日は「あいち県民の日」

あいちSDGsアンバサダーの
モリゾーとキッコロもやってくるよ

Let’s エコアクション in Aichi
～エコアクションランドで遊ぼう!!～

を開催
します

実施中！

オーエスユ ー

参加費
無料

お金の勉強会をしませんか？
～講師派遣のご案内～

個別相談
「J-FLEC はじめてのマネープラン」

　企業や学校、公民館等に、無料
で講師を派遣しています。
　金融経済に関する様々なテーマ
の中から、ご希望に沿った内容を
学ぶことができます。

　個人の方が、「家計管理」や「生活設計」、
NISAやiDeCoといった「資産形成」等の金融
経済全般の内容について、相談者の状況に
応じたアドバイスをJ-FLEC認定アドバイザー
から受けられます。


