
 
 
第 1 回実力テストの個票を配付しました 
 

定期テストのように直近の学習内容から出題されるものとは異なり、実力テストは、これまでの中学

校生活の学習の積み重ねや、努力の成果があらわれるテストです。 

ただ結果として受け取るのではなく、自分の力をさらに高める材料にしてもらいたいと思います。 

下の活用方法を参考にしてください。 

 

 
 
【実力テストを今後に生かすために】 

 
①個票を活用しよう 

出題分野ごとの得点や正答率が記載されています。 

自分の結果をじっくり見て、どの分野ができていて、どの分野に課題があるのかを確認しましょう。 

 

②得意分野と苦手分野を確認しよう 

得意分野はさらに伸ばして、自分の強みにしましょう。 

苦手分野をそのままにせず、「1,2 年生の教科書や問題集を見直す」「基本問題から取り組む」 

「応用問題に取り組む」など、自分に合った学習方法を考えましょう。 

 

③間違いをやり直そう 

配付された問題と模範解答を使って、間違えた問題をもう一度解いてみましょう。 

「なぜ間違えたのか」「どこを理解すれば解けたのか」を考えることも大切です。 

 

④次につなげよう 

点数や順位を確認して終わりにするのではなく、できなかったことを一つずつできるようにしてい 

くことが、次のテストや入試に向けた力になります。 

今回の結果を、これからの学習を変えるきっかけにしましょう。 
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第２回実力テストについて 
 
  10月26日(月)に「第２回実力テスト」を実施します。第１回と同様、公立高校入試を想定して、一日

日程で5教科のテストに取り組みます。出題範囲と日程を確認し、準備をしていきましょう。 

 
 

 

【日 程】  1限目 国 語  8:50～ 9:35  
2限目 数 学  9:50～10:35 

           3限目 社 会 10:50～11:35 

  4限目 理 科 11:50～12:35 
                  給 食 12:35～13:15 

                   放 課 13:15～13:30 

            5限目 英 語 13:40～14:40 (聞き取り・筆記試験) 
 

   【持ち物】 筆記用具、定規 

         用具はごく普通のものとし、賞品・景品の類は避ける。 
定規は分度器の付いていないものに限る。 

         ※制服で受験します。 

教科 1・2年の内容 3年の内容 

国語 
全範囲 

（随筆文/論説文/小説文/古文・漢文） 
状況の中で（P128まで） 

数学 全範囲 関数 y= ax² の値の変化 (P111まで) 

社会 地理・歴史の全範囲 個人の尊重と日本国憲法（P63まで） 

理科 全範囲 運動とエネルギー（P153まで） 

英語 全範囲 Unit5（P68まで）聞き取り検査含む 


