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よく噛んで食べるためにひと工夫した

料理レシピを       で大募集！3部門

高齢者向け部門

ご年配の方々も美味しく頂けるレシピ

各部門　表彰状・賞品を進呈

詳細・応募方法は下記ホームページ・または、かかりつけの歯科医院でお尋ねください。

愛知県歯科医師会トップページ内「お知らせ」から　https://www.aichi8020.net/

Amazon ギフト券

1,000円分

特別賞特別賞

1名

Amazon ギフト券

3,000円分

銀　賞銀　賞

2名

Amazon ギフト券

5,000円分

金　賞金　賞

1名
キッズレシピ部門

中学生以下の方の応募のレシピ

地産地消

地元を食べよう部門
愛知県の食材をメインにしたレシピ

ッピーレシピ歯
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