
ＨＩＶ≠ＡＩＤＳ 

ＨＩＶ(ウイルス)に感染すると、ＨＩＶは体を守る免疫の働きを

こわし続け、やがて健康な状態では感染していても症状が出ない

ような弱い病原体に対してでも症状が出るようになる。これがエ

イズ（ＡＩＤＳ）発症。エイズ発症まで 5～10年かかる。その間、

気がつかない間に大事な人にうつしてしまっているかもしれない。 

 

近年の様子は？（図２）→ 

図２は 1 年間に日本で新しくＨＩＶ

に感染した人と新しくエイズを発症し

た人の数。 

2015年は、1日に 2.76人新たに感染。 

2007 年以降 9 年連続 1000 人を超える

新規感染者。2007 年から 9 年間で約 1

万人の人が新たに感染した。これは、

今まで（1985年から）の全ての感染者

の約 60％になる。 

 

 

年代はどうかな？（図１６）→ 

 図１６は 1年間で新しくＨＩＶ感染者し

た人を年齢別で表したもの。近年で多いの

は、何歳くらいでしょう。 

 

←都道府県別でみるとどうかな？（左表） 

 新しくＨＩＶに感染した人と、エイズを発症した人を都

道府県でみた数。報告数と、％がのっています。 

 

 

1006人 

428人 

正しい知識をもって、

ＨＩＶを予防しよう！

理解して接しよう！ 


